
Gezupftes Planted mit Jackfruit an 

BBQ-

Broccoli

Quornbolognese

Bio Knospe-Vollkorn Hörnli

Randensalat

Bio-Apfelmus

Fischstäbli (MSC)

Schnittlauch-Remouladen-Dip

Bio Knospe-Rahmspinat

Salzkartoffeln

Crispy Tofu Ecken 2 Stk

Tomatensalsa

Bio-Quinoa

Blumenkohl

Pouletsteakli

Café de Paris-Sauce

Bio Knospe-Vollkorn Müscheli 

(PP)Cinque Pi-Sauce (PP)

Brownies mit Süsskartoffel

ohne Gluten

ohne Laktose

saisonal

Menüplan Woche 35 Zentralschulhaus (24.08.2026 - 28.08.2026)

Mittagessen Spezialmenü

Montag, Pouletgeschnetzeltes mit 

Casimirsauce24.08.2026
Pilaw Reis

Mittwoch,

26.08.2026

Donnerstag,

27.08.2026

Dienstag,

25.08.2026 Rindsgehacktes mit IP-SUISSE 

Fleisch

Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.

Freitag,

28.08.2026

Herkunft

Fleisch & Geflügel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 

Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss  

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 

Legende


