
Vegetarisch

Bio-Teddy Chäs-Ravioli

Napoli-Sauce

Bohnensalat

Rüeblisalat

Lasagne Cannelloni mit Ricotta & Spinat

Stangenselleriesalat mit Apfel

Vichy Karotten

Pizza

Cole Slaw-Salat

Vegi-Frühlingsrollen 2 Stk

Weisse Bohnen

Süss-Sauer-Dip

Bio-Vollreis

Rüeblicake

Fajitasfüllung mit Poulet Vegetarische Tortilla-Füllung

Fenchelsalat

Bio-Vollkorn Fladenbrot 2 Stk

ohne Gluten

ohne Laktose

saisonal

Herkunft

Fleisch & Geflügel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 

Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss  

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 

Legende

Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.

Donnerstag,

02.07.2026

Freitag,

03.07.2026

Dienstag,

30.06.2026

Mittwoch,

01.07.2026

Menüplan Zentralschulhaus Woche 27 (29.06.2026 - 03.07.2026)

Mittagessen

Montag,

29.06.2026


