Montag
25.08.2025

Dienstag
26.08.2025

Mittwoch
27.08.2025

Donnerstag
28.08.2025

Freitag
29.08.2025

Herkunft

and

Mittagessen

Vegi-Crispy Nuggets ca. 4-5 Stk
Zitronen-Quark-Mayonnaise
Bio-Quinoa

Ratatouille

Seelachs im Knuspermantel (MSC)
Dillrahmsauce

Peterlikartoffeln

Broccoli

Cevapcici (L/R) ca. 2-3 Stk
Peperonisauce
Kartoffelspéatzli
Bio Knospe-Gartenerbsen

Pouletbrust

Cafe de Paris-Sauce

Pilaw Reis (Reis Bio & Fairtrade)
Romanesco

Gezupftes Planted mit Jackfruit an BBQ-Sauce

Bio-Couscous
Sommergemise

Fleisch & Geflugel: Schweiz
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméss
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Sisswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende ohne Gluten

@ ohne Laktose
@ saisonal

Spezialmeni
@ Pouletnuggets ca. 3-4 Stk (EP)
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Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.



