Montag
07.07.2025

Dienstag
08.07.2025

Mittwoch
09.07.2025

Donnerstag
10.07.2025

Freitag
11.07.2025

Herkunft

and

Mittagessen

Crispy Tofu Ecken 2 Stk
Bombaysauce
Bio-Vollkorn-Bulgur
Sommerliches Gemiseragout

Wienerli im Teig (P)
Tzatziki
Bio-Maissalat
Weisser Kabissalat

Fischstabli (MSC) ca. 3-4 Stk
Tartar-Dip
Zitronenreis (Reis Fairtrade)

Bio Knospe-Linguine (PP)
Poulet-Carbonarasauce (PP)
Erdbeer-Himbeerterrine

Gnocchi-Tomatengratin
Gurkensalat
Broccoli

Fleisch & Geflugel: Schweiz
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméss
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Sisswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende

ohne Gluten
@ ohne Laktose
@ saisonal

Spezialmeni

Gemiise-Piccata-Puffer (EP)

@ Vegi Fischstabli

@ Rahmsauce (EP)

HoA
HoaA

Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.
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