
Menüplan Woche 27 Zentralschulhaus (30.06. - 04.07.2025)

Mittagessen Vegetarisch/ Glutenfrei

Montag

30.06.2025

Dienstag Broccoli

01.07.2025 Pouletschenkel

Provencalesauce

Bio Knospe-Penne

Mittwoch Rindsgehacktes mit IP-SUISSE Fleisch

02.07.2025

Donnerstag Kalbs-Brätchügeli Gemüsebällchen ca. 3-4 Stk

03.07.2025 Rahmsauce Tomatensalsa

Kartoffelstock

Karottenstäbchen

Freitag Gebratenes Pangasiusfilet (ASC) Teigtasche mit Samosa-Füllung

04.07.2025 Sauce nach Zuger-Art

Patatli

Bio Knospe-Rahmspinat

Herkunft

Fleisch & Geflügel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende ohne Gluten

ohne Laktose

saisonal

Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.

Brownies

Joghurt-Petersilien-Dip

Bio Knospe-Vollkorn Hörnli

Ratatouille

Champignonrahmsauce

Cannelloni mit Ricotta & Spinat

Blumenkohl

Bolognesesauce (R) (EP)

Polenta-Halbmond (EP)

Quorngeschnetzeltes

Penne (EP)


