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An die Eltern der Schülerinnen und Schüler der 1. bis 6. Klasse,  

welche einen Freifachkurs besuchen möchten 

 

24. Juni 2025  

43.10.06 / tl  

 

Freifachkurse Schuljahr 2025/2026 (Jahres- und Kurzkurse) 

 

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte 

Die Freifachkurse, welche als Jahres- und Kurzkurse geführt werden, beginnen im Schuljahr 2025/2026 nach den 
Herbstferien. Dies mit Ausnahme der Blockflötenkurse, welche bereits ab 15. September 2025 starten. 
 
Eine Beschreibung der angebotenen Kurse und die genaue Kursdauer finden Sie auf den folgenden Seiten. Allfällige 
weitere Informationen (Ausrüstung, genauer Kursort, etc.) erhalten Sie vor Beginn des Kurses zugesendet. 
 
Die Anmeldung ist verbindlich. Über die Kursaufnahme bzw. Kursabsage werden Sie kurz vor den Herbstferien 
bzw. vor dem Blockflötenkurs schriftlich informiert. Bitte beachten Sie bei der Kursanmeldung den Stundenplan 
sowie weitere Freizeitaktivitäten Ihres Kindes. 
 
Das ausgefüllte Anmeldeformular kann bis am Montag, 1. September 2025 der Schulverwaltung, Dorfstrasse 17, 
abgegeben oder an primarschule@niederhasli.ch gemailt werden. Wir freuen uns, wenn zahlreiche Kinder unsere 
Freifachangebote nutzen. 
 
 
PRIMARSCHULE NIEDERHASLI 

mailto:primarschule@niederhasli.ch
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.gratis-malvorlagen.de/comics/schlauer-fuchs/&ei=OC9CVey6FdfVavSWgZAJ&bvm=bv.92189499,d.d24&psig=AFQjCNF638uferuHiA152qyxAtpfsW-tNQ&ust=1430487200451807


  

 

Primarschule Niederhasli 

 

Freifachkurse Schuljahr 2025/2026 
 

 
 
 

 

Jahreskurse 
Beginn nach den Herbstferien 2025 bis zu den Sommerferien 2026. Ausnahme mit Start ab 15. September 2025 bis zu den 
Sommerferien 2026 ist der Blockflötenkurs. 

 

 

J1  Blockflötenkurs für Anfängerin und Anfänger (2. – 3. Klasse) Start ab 15. September 2025 
 
Blockflöenunterricht ist ein idealer Einstieg in die Welt der Musik, da er grundlegende Fähigkeiten wie Notenlesen, 
Rhythmusgefühl und Fingerfertigkeit fördert. Im Zentrum steht die Freude am gemeinsamen Musizieren. Zusammen lernen 
wir einfache Lieder und Musikstücke. Durch regelmässiges Üben werden Konzentration und Geduld geschult. Die Blockflöte 
ist zudem ein günstiges Instrument, das den späteren Wechsel zu anderen Instrumenten erleichtert. 
 
Kursleitung:  Sonja Thoma 
Kursort:  noch offen  
Kursdaten:  jeweils montags, ab 15. September 2025 bis 6. Juli 2026 
Kursdauer:  45 Minuten (15.20 – 16.05 Uhr) 
Kurskosten:  Fr. 220.00 (zuzüglich bei Bedarf für Blockflöte Fr. 35.00) 
 
 

 

J2  Blockflötenkurs für Anfängerin und Anfänger (2. – 3. Klasse) Start ab 15. September 2025 
 
Blockflöenunterricht ist ein idealer Einstieg in die Welt der Musik, da er grundlegende Fähigkeiten wie Notenlesen, 
Rhythmusgefühl und Fingerfertigkeit fördert. Im Zentrum steht die Freude am gemeinsamen Musizieren. Zusammen lernen 
wir einfache Lieder und Musikstücke. Durch regelmässiges Üben werden Konzentration und Geduld geschult. Die Blockflöte 
ist zudem ein günstiges Instrument, das den späteren Wechsel zu anderen Instrumenten erleichtert. 
 
Kursleitung:  Sonja Thoma 
Kursort:  noch offen  
Kursdaten:  jeweils dientags, ab 16. September 2025 bis 7. Juli 2026 
Kursdauer:  45 Minuten (15.20 – 16.05 Uhr) 
Kurskosten:  Fr. 220.00 (zuzüglich bei Bedarf für Blockflöte Fr. 35.00) 
 
 

 

J3 Blockflötenkurs für Fortgeschrittene (3. – 4. Klasse) Start ab 15. September 2025 
 
Für den Fortgeschrittenen Blockflötenunterricht musst du den Anfängerkurs besucht haben. Wir erweitern den Tonumfang 
und lernen anspruchsvollere Musikstücke zu spielen.  
 
Kursleitung:  Sonja Thoma 
Kursort:  noch offen  
Kursdaten:  jeweils donnerstags, ab 18. September 2025 bis 9. Juli 2026 
Kursdauer:  45 Minuten (07.30 – 08.15 Uhr) 
Kurskosten:  Fr. 220.00  
 
 

 
 
  



  

 

J4 Blockflötenkurs für Fortgeschrittene (3. – 4. Klasse) Start ab 15. September 2025  
 
Für den Fortgeschrittenen Blockflötenunterricht musst du den Anfängerkurs besucht haben. Wir erweitern den Tonumfang 
und lernen anspruchsvollere Musikstücke zu spielen.  
 
Kursleitung:  Sonja Thoma 
Kursort:  noch offen  
Kursdaten:  jeweils donnerstags, ab 18. September 2025 bis 9. Juli 2026 
Kursdauer:  45 Minuten (15.20 – 16.05 Uhr) 
Kurskosten:  Fr. 220.00  
 
 

 

J5  Singen (4. – 6. Klasse) 
 
Zusammen verschiedene Pop-Songs lernen, singen zu Gitarre/Klavier/Karaoke, Freude am Singen haben, freiwillig solo 
singen mit Mikrofon, kleines Schlusskonzert für Verwandte und Bekannte. 
 
Kursleitung:  Christian Cabernard 
Kursort:  Sekundarschulhaus Seehalde, Aula  
Kursdaten:  jeweils montags, ab 20. Oktober 2025 bis 6. Juli 2026 
Kursdauer:  60 Minuten (17.15 – 18.15 Uhr) 
Kurskosten:  Fr. 120.00 
 
 

 

J6 Kindertanz (1. – 3. Klasse) 
 

 
Kursleitung: Dora Dätwyler 
Kursort: noch offen 
Kursdaten: jeweils donnerstags, ab 23. Oktober 2025 bis 9. Juli 2026 
Kursdauer:  60 Minuten (16.30 – 17.30 Uhr) 
Kurskosten: Fr. 120.00 
 
 

 

J7 Tanzkurs (4. – 6. Klasse) 
 

 
Kursleitung: Dora Dätwyler 
Kursort: noch offen 
Kursdaten: jeweils donnerstags, ab 23. Oktober 2025 bis 9. Juli 2026 
Kursdauer:  60 Minuten (17.30 – 18.30 Uhr) 
Kurskosten: Fr. 120.00 
 

 

Möchtest du tanzen, dich zur Musik bewegen und dabei jede Menge Spass haben? Dann musst du unbedingt zu meinem 
Tanzkurs kommen! Wir werden Hip-Hop, Salsa, Merengue, Disco und noch vieles mehr lernen! Es ist egal, ob du schon 
tanzen kannst oder noch nie getanzt hast. In meinem Kurs sind alle willkommen. 
Tanzen ist eine superlustige Möglichkeit, neue Freunde zu finden, Freude zu haben und deinen Körper zu bewegen. In 
meinem Kurs wirst du coole Tanzschritte lernen, Musik aus vielen verschiedenen Stilen hören und jede Menge Spass haben. 
Ich freue mich schon darauf, zusammen mit dir zu tanzen! Bist du bereit zu tanzen? Dann melde dich jetzt an! 

Möchtest du lernen, wie man so tanzt wie in den Videos, mit Musik voller Rhythmus? In meinem Tanzkurs kannst du Hip-
Hop, Pop, Salsa, Merengue, Disco lernen und alles, was dir Spaß macht! 
Es spielt keine Rolle, ob du noch nie getanzt hast oder schon ein Profi bist. Mein Kurs ist für alle, und zusammen lernen wir 
neue Schritte, coole Bewegungen und haben riesigen Spass. Tanzen und Fröhlichkeit sind immer zusammen und es würde 
mich sehr freuen, zusammen mit dir den Alltag hinter uns zu lassen. Es ist eine tolle Möglichkeit, Energie abzubauen, neue 
Lieder zu entdecken und natürlich sich zu vernügen. Also, wenn du Lust hast, mit Freunden zu tanzen, den Rhythmus zu 
spüren, deine Bewegungen zu verbessern und mit einer tollen und netten Lehrerin zusammen zu tanzen, dann melde dich 
noch heute an! Ich freue mich darauf, mit dir zusammen zu tanzen. 



  

 

 

Kurzkurse 
Durchführung zwischen den Herbstferien 2025 und den Sommerferien 2026 

 

 

K1 Judo für Mädchen und Jungs (1. – 4. Klasse) 
 
In den vier Trainings erhältst du einen Einblick in den japanischen Kampfsport Judo. Neben Fall- und Kontrolltechniken üben 
wir Würfe und probieren verschiedene Spiel- und Kampfformen aus. Die polysportive Kampfkunst ist für Mädchen und Jungs 
in jedem Alter geeignet. Neben Respekt, Raufen und Spass ist uns ein gesundes Mass an Disziplin wichtig. Judo unterstützt 
mit diesen Elementen die Sozialentwicklung und Körperwahrnehmung der Sportler. 
 
Kursleitung: Thomas Willi 
Kursort: Sekundarschulhaus Seehalde, Bühne der Turnhalle  
Kursdaten: 4x dienstags; 21. / 28. Oktober, 4. / 11. November 2025 
Kursdauer:  60 Minuten (18.10 – 19.10 Uhr) 
Kurskosten: Fr. 30.00 
 
 

 

K2 Weihnachtsgeschenke aus Filz (3. – 6. Klasse) 
 
Wir nähen von Hand viele Geschenke und Dekorationen aus Filzstoffen. 
 
Kursleitung: Beatrice Birkenmeier 
Kursort: Schulhaus Rossacker, Handarbeitszimmer 222 
Kursdaten: 3x mittwochs; 3. / 10. / 17. Dezember 2025 
Kursdauer:  3 Stunden (14.00 – 17.00 Uhr) 
Kurskosten: Fr. 60.00 (zuzüglich Materialkosten Fr. 15.00) 
 
 

 

K3 Kuscheltierli und Sorgenfresser aus Filz (3. – 6. Klasse) 
 
Wir nähen von Hand unser eigenes Kuscheltierli oder Sorgenfresserli aus Filzstoffen.  
 
Kursleitung: Beatrice Birkenmeier 
Kursort: Schulhaus Rossacker, Handarbeitszimmer 222 
Kursdaten: 3x mittwochs; 28. Januar,  4. / 11. Februar 2026 
Kursdauer:  3 Stunden (14.00 – 17.00 Uhr) 
Kurskosten: Fr. 60.00 (zuzüglich Materialkosten Fr. 15.00) 
 
 

 

K4 Osterdekoration aus Filz (3. – 6. Klasse) 
 
Wir nähen von Hand verschiedene Osterdekorationen aus Filzstoffen.  
 
Kursleitung: Beatrice Birkenmeier 
Kursort: Schulhaus Rossacker, Handarbeitszimmer 222 
Kursdaten: 3x mittwochs; 18. / 25. März, 1. April 2026 
Kursdauer:  3 Stunden (14.00 – 17.00 Uhr) 
Kurskosten: Fr. 60.00 (zuzüglich Materialkosten Fr. 15.00) 
 
 

  



  

 

K5 Taschen aus Filz (3. – 6. Klasse) 
 
Wir nähen von Hand verschiedene Täschli, Etuis und Portemonnaies aus Filzstoffen.  
 
Kursleitung: Beatrice Birkenmeier 
Kursort: Schulhaus Rossacker, Handarbeitszimmer 222 
Kursdaten: 3x mittwochs; 24. Juni, 1. / 8. Juli 2026 
Kursdauer:  3 Stunden (14.00 – 17.00 Uhr) 
Kurskosten: Fr. 60.00 (zuzüglich Materialkosten Fr. 15.00) 
 
 

 

K6 Farbenzauber – Zeichnen und Malen (1. – 3. Klasse) 
 

Wir starten mit Bleistiftzeichnungen, malen dann mit Gouache, probieren Acrylfarben aus und gestalten fantasievolle 
Collagen. Es gibt sowohl vorgegebene Motive als auch Raum für freies Zeichnen und eigene Ideen. 
 
Kursleitung: Eva Altfuldisch 
Kursort: Malatelier Kindergarten Spitz 
Kursdaten: 5x mittwochs; 22. / 29. Oktober, 5. / 12. / 19. November 2025 
Kursdauer:  2 Stunden (14.00 – 16.00 Uhr) 
Kurskosten: Fr. 80.00 (zuzüglich Materialkosten Fr. 10.00) 
 
 

 

K7 Töpfern (1. – 3. Klasse) 
 

 
Kursleitung: Eva Altfuldisch 
Kursort: noch offen 
Kursdaten: 5x mittwochs; 7. / 14. / 21. / 28. Januar, 4. Februar 2026 
Kursdauer:  2 Stunden (14.00 – 16.00 Uhr) 
Kurskosten: Fr. 80.00 (zuzüglich Materialkosten Fr. 30.00) 
 
 

 

K8 Handlettering lernen (4. – 6. Klasse) 
 

Starter-Set mit verschiedenen Stiften und eine Dekotafel. Zudem stehen während des Kurses Materialien wie Papier, Karten 
und weitere Stifte von buchstabenatelier.ch zur Verfügung. 
 
Kursleitung: Claudia Haberstroh 
Kursort: Schulhaus Linden (Altbau), Zimmer B0 (EG) 
Kursdaten: 3x freitags; 16. / 23. / 30. Januar 2026 
Kursdauer:  90 Minuten (16.30 – 18.00 Uhr) 
Kurskosten: Fr. 40.00 (zuzüglich Materialkosten Fr. 40.00) 
 
 

  

In diesem Fünf-Wochen-Kurs tauchen wir gemeinsam in die Welt der Bilder ein. Es stehen neue Techniken im Mittelpunkt 
- so kannst du vieles ausprobieren und entdecken, was dir besonders liegt. 

Kreatives Arbeiten mit Ton! Habt ihr Lust, mit euren Händen etwas ganz Eigenes zu gestalten? In diesem Kurs könnt ihr 
eurer Fantasie freien Lauf lassen – ob wilde Tonmonster, beeindruckende Dinosaurier oder praktische Dinge wie ein 
Teller: Hier ist alles möglich!  
Wir lernen verschiedene Techniken der Tonbearbeitung kennen und probieren aus, wie aus einem formlosen Klumpen 
Schritt für Schritt etwas Einzigartiges entsteht. Kreativität und Spass stehen dabei im Mittelpunkt. 
Ob du schon Erfahrung mit Ton hast oder ganz neu dabei bist – alle sind willkommen!  

Entdecke die Schönschreiberei für Dich! In diesem Kurs erhältst du Einblick in die Basics des Handletterings (fake 
calligraphy sowie brushlettering) und vieles mehr. Zudem gestalten wir ein Dekoschild zusammen. In den Kurskosten ist 
Folgendes inbegriffen:  



  

 

K9 Handlettering für Fortgeschrittene (4. – 6. Klasse) 
 

Bilderrahmen zum mit nach Hause nehmen, jegliches Material wie Papier und Stifte von buchstabenatelier.ch, das 
während des Kurses zur Verfügung steht. 
 
Kursleitung: Claudia Haberstroh 
Kursort: Schulhaus Linden (Altbau), Zimmer B0 (EG) 
Kursdaten: 2x freitags; 13. / 20. März 2026  
Kursdauer:  90 Minuten (16.30 – 18.00 Uhr) 
Kurskosten: Fr. 30.00 (zuzüglich Materialkosten Fr. 25.00) 
 
 

 

K10 Modellbau – Bauen und Bemalen von Plastikbausätzen (5. – 6. Klasse) 
 
In diesem Kurs bauen wir ein Fahrzeug nach Wahl zusammen. Dieses wird anschliessend mit Hilfe einer Airbrush Pistole 
lackiert. Es steht eine grosse Auswahl an über 150 Farbtönen zur Verfügung.  
Um dem Fahrzeug einen visuell ansprechenden und passenden Standplatz zu gestalten, wird ebenfalls ein kleines, 
passendes Gelände dazu gebaut. Dies geschieht mit verschiedenen Materialien des Geländebaus. Dafür kommen 
verschiedene Materialien aus dem Modellbau zum Einsatz. Zur Auswahl stehen diverse Flugzeuge, Fahrzeuge oder 
Raumschiffe aus Star Wars. 
 
Kursleitung: Kay Voser 
Kursort: Schulzimmer 102, Rossacker 
Kursdaten: 5x mittwochs; 27. August, 10. / 24. September, 22. Oktober, 5. November 2025 
Kursdauer:  90 Minuten (13.30 – 15.10 Uhr) 
Kurskosten: Fr. 50.00 (zuzüglich Materialkosten, je nach Modell zwischen Fr. 5.00 – 20.00) 
 
 

Für alle Kids, die bereits einen Kurs bei mir besucht oder sonst schon Handletteringerfahrung gesammelt haben. 
Wir vertiefen die verschiedenen Techniken, lernen ein gutes Layout zu machen und gestalten ein Lettering, das ihr 
einrahmen könnt. In den Kurskosten ist Folgendes inbegriffen:  


